Beispiel WOCHENPLAN der Ergotherapie

DIENSTAG

MITTWOCH

SENIORENZENTRUM

SACHSISCHE SCHWEIZ

DONNERSTAG

FREITAG

MONTAG

Kegelgruppe

9.30 Uhr—11.00 Uhr
Wohnbereich B4

14.30 Uhr—16.00 Uhr
Wohnbereiche A4, A6, A2,
B2

Kegelgruppe

9.30 Uhr—11.00 Uhr
Wohnbereich B3, A2

ADL-Training

09.30 Uhr - 11.30 Uhr

Peddigrohr- Korb flechten

09.30 Uhr —11.00 Uhr

Sturzprophylaxe

09.30—11.00 Uhr

Gruppentherapie B3
9.30 Uhr—11.00 Uhr

Gruppentherapie B6
14.30 Uhr —16.00 Uhr

Gruppentherapie B5
9.30 Uhr—11.00 Uhr

Gruppentherapie A6
9.30 Uhr —11.00 Uhr

Gruppentherapie B7
14.30 Uhr —16.00 Uhr

Einzelbetreuungen
11.15 Uhr—-12.00 Uhr
13.00 Uhr —14.00 Uhr

Einzelbetreuungen
10.00 Uhr —12.00 Uhr
12.45 Uhr —14.15 Uhr

Einzelbetreuungen
11.15 Uhr—12.00 Uhr

12.45 Uhr —14.15 Uhr

Einzelbetreuungen
11.15 Uhr—12.00 Uhr

12.45 Uhr —14.15 Uhr

Einzelbetreuungen
11.15 Uhr—12.00 Uhr
12.45 Uhr —14.15 Uhr

Kegelgruppe
14.30 Uhr — 16.00 Uhr

14-tagig gemitliches
Kaffeetrinken mit
Teilnehmern der ADL-
Gruppe




